Etude sur la pratique sportive dans la commune
de Port en Bessin-Huppain
Mai - Juillet 2023 - Mairie de Port en Bessin-Huppain

Cette étude pilotée par la ville de Port en Bessin-Huppain a pour but d'avoir une meilleure connaissance des
pratiques sportives dans la commune. Merci de bien vouloir consacrer quelques minutes pour répondre a ce
questionnaire. Le questionnaire est strictement anonyme.

Vous pouvez retourner le questionnaire dans les urnes a la mairie, office de tourisme, centre de loisirs,
gymnases Blachet et Thiebot (selon les horaires d'ouverture). VVersion numérique : https://urlr.me/L7hV9

1. Avez-vous pu identifier facilement des activités de loisirs ou
sportives a faire sur lacommune ?

O 1.0ui O 2.Non

2. Etes-vous satisfait par le choix d'activités sportives a Port en
Bessin-Huppain ?
O 1. Tres satisfait(e)
O 3. Peu satisfait(e)
O 5. Pas d'avis

O 2. Satisfait(e)
O 4. Pas du tout satisfait(e)

3. Quel(s) lieu(x) sportifs fréquentez-vous a Port en
Bessin-Huppain ou autres lieux de pratique ?

1. Gymnase Henri Thiébot

2. Gymnase Bernard Blachet

3. Stade Albert Pignet

4. Dojo (place Cousteau)

5. Courts de tennis

6. Boulodrome Alain Douyeére

7. City-stade

8. Golf d'Omaha Beach

9. Lieuxde pratique libre (chemin de randonnée, le port...)
10. Chez vous

11. Salle privée

12. Aucun

13. Autre

Vous pouvez cocher plusieurs cases (3 au maximum).

Oo0OooOoOo0OooOoOoood

4. Si 'Autre’, précisez :

5. Comment jugez-vous la qualité des équipements sportifs* en
termes d'entretien, d'horaires, de confort (vestiaires,
sanitaires, tribunes, accessibilité Personnes a Mobilité
Réduite) ?

O 1. Trés satisfaisante

O 2. Satisfaisante

O 3. Peu satisfaisante

O 4. Pas du tout satisfaisante
O 5. Pas d'avis

*Gymnase Henri Thiébot, Gymnase BernardBlachet, Stade Albert Pignet,
Dojo (place Cousteau), Courts de Tennis, Boulodrome Alain Douyére, City-
stade, Golf d'Omaha Beach

Votre pratique sportive

6. Dans votre quotidien, quels sont vos modes de déplacement
les plus fréquents ?

O 1. La marche a pied
1 2. Le Vélo, la trottinette
O 3. La voiture
[ 4. Les transports en commun
[J 5. Les deux-roues motorisés
1 6. Le covoiturage
Vous pouvez cocher plusieurs cases (2 au maximum).

7. Quel(s) loisir(s) pratiquez-vous ?
[J 1. La péche a pied [ 2. Le bateau
[d 3. Les promenades a pied [ 4. Les promenades a vélo
[ 5. Autre

Vous pouvez cocher plusieurs cases (2 au maximum).

8. Si 'Autre’, précisez :

9. Pratiquez-vous une activité physique sportive ?
O 1.0ui O 2.Non
Si vous avez répondu "non" allez & la question 20

10. Quel(s) sport(s) pratiquez-vous ?

11. Dans quel(s) but(s) pratiquez-vous votre activité sportive ?
[J 1. Santé
[ 2. Entretien corporel
[1 3. Compétition
[J 4. Partager des moments entre amis, en famille
[J 5. Autre
Vous pouvez cocher plusieurs cases (2 au maximum).

12. Si 'Autre’, précisez :

13. A quelle fréquence ?
O 1. Une fois par semaine
O 2. Plus d'une fois par semaine
O 3. Une fois par mois
QO 4. Une a deuxfois par mois
O 5. Quelques fois par an



14. A quel(s) moment(s) pratiquez-vous ?
O 1. En semaine, le matin [0 2. En semaine, le midi
O 3. Ensemaing, le soir [ 4. Le week-end

Vous pouvez cocher plusieurs cases (2 au maximum).

15. Dans quel cadre pratiquez-vous ?

[ 1. Club, association [ 2. Scolaire

[ 3. Libre individuel ou collectif [ 4. Professionnel
Vous pouvez cocher plusieurs cases (2 au maximum).

16. Si vous pratiquez en club ou en association, precisez le ou
les nom(s) ?

17. Dans quelle(s) commune(s) pratiquez-vous ?
[ 1. Port en Bessin-Huppain [ 2. Bayeux [ 3. Autre
Vous pouvez cocher plusieurs cases.

18. Si 'Autre’, précisez :

19. Quel(s) moyen(s) de transport utilisez-vous pour vous
rendre sur votre (vos) lieu(x) de pratique ?

[ 1. A pied O 2. Voiture

] 3. Transport en commun [ 4. Vélo, trottinette

[ 5. Deux-roues motorisés [ 6. En covoiturage
Vous pouvez cocher plusieurs cases (2 au maximum).

Vos critéres favorisant la pratique sportive

20. Selon vous, quels sont les critéres prioritaires pour faire
une activité sportive ?
1. Avoir du temps

2. La proximité du lieu de pratique depuis le lieu de
résidence

3. Le tarif de l'activité sportive

4. La possibilité de pratiquer un sport en méme temps que
mon entourage

5. Une pratique sportive encadrée en club

6. Une pratique libre (en dehors d'un club ou association)
7. Le confort du lieu de pratique

8. Les jours ou horaires d'ouverture ou d'entrainement

9. Autre

Vous pouvez cocher plusieurs cases (3 au maximum).

Oooo0oOoOo oo oo

21. Si 'Autre’, précisez :

22. Quel temps de trajet est acceptable selon vous pour vous
rendre & une activité sportive ?

O 1. Moins de 5 minutes O 2.5a 10 minutes
O 3.104a 20 minutes O 4.204a 30 minutes
O 5.304 40 minutes O 6. Plus de 40 minutes

\Vos attentes et besoins

23. Quel(s) équipement(s) de pratique sportive libre*
souhaiteriez-vous trouver a Port en Bessin-Huppain (ex :
circuits randonnées et vélo, parcours sport-santé,
pump-track)?

*(Pratique sportive libre : sports pratiqués de maniére indépendante, par
exemple le vélo, la randonnée, la course d'orientation, le skate board...).
Vous pouvez cocher plusieurs cases (3 au maximum).

24. Qu'aimeriez-vous trouver comme activités sportives
encadrées a Port en Bessin-Huppain ?

[ 1. Basket-ball O 2. Voile [ 3. Plongée
[ 4. Cyclisme, VTT [ 5. Yoga [ 6. Fitness
[J 7. Escalade [J 8.Pas davis [ 9. Autre

Vous pouvez cocher plusieurs cases (3 au maximum).

25. Si 'Autre’, précisez :

Identité

26. Vous étes ?
O 1. Unefemme O 2.Unhomme

27. Quelle est votre tranche d'age ?
O 1. Moins de 10ans O 2.Dellal4ans
O 3.Del5a19ans O 4.De20a30ans
O 5.De3la40ans O 6.De4l1a60ans
O 7.Plus de 61 ans

28. Quelle est votre situation familiale ?
O 1. Célibataire O 2. Célibataire avec enfant(s)
QO 3. Couple sans enfant QO 4. Couple avec enfant(s)

29. Vous habitez ?
O 1. Porten Bessin-Huppain O 2. Bayeux O 3. Autre

30. Si "Autre’, précisez :

31. Quelle est votre catégorie socio-professionnelle ?
O 1. Agriculteur exploitant
O 2. Artisan, commercant, chef d'entreprise
O 3. Cadre et profession intellectuelle supérieure
QO 4. Profession intermédiaire
QO 5. Employé
O 6. Ouvrier
O 7. Retraité
O 8. Etudiant/Scolarisé
O 9. Sans activité professionnelle
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